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PROGRAMA JORNADAS CODINAN
15 NOVIEMBRE 2014 - GRANADA

9:00 -9.30 | RECOGIDA DE DOCUMENTACION E INAUGURACION DE LAS JORNADAS

BLOQUE NUTRICION DEPORTIVA

Modera: Pablo A. Lépez Caceres
9.30-11.00 | MESA REDONDA: FUTBOL

- 09:30-10:00 | Joaquin Rasco Garrido: Rol del Dietista-Nutricionista dentro del cuerpo
técnico de un equipo de futbol.

- 10:00-10:30 | Barbara Sanchez Marquez: Alimentacién en futbol femenino.

- 10:30-11:00 | Juan José Morillas Pedrefio: Antropometria y rendimiento deportivo en
el futbol.

- 11:00-11:15 | Debate y turno de preguntas

11:15-12:00 | PONENCIA

- José Miguel Martinez Sanz: Planificacion de la alimentacion en los eventos de
resistencia.

12.00-12.30 | PAUSA CAFE

BLOQUE RESTAURACION COLECTIVA

Moderan: Luis J. Moran Fagundez y Beatriz Arévalo Frias

12.30-14.00 | MESA REDONDA: COMEDORES ESCOLARES, RESIDENCIA DE MAYORES Y
PERSONAS CON DISCAPACIDAD

- 12:30-13:00 | Alejandra Rivera Torres: Comedores Escolares.

- 13:00-13:30 | Maider Pellejero: Papel de las empresas de restauracidén colectiva en
residencias de mayores y personas con discapacidad.

- 13:30-14:00 | Jesus Valladares Ruiz: Marco legal del Dietista-Nutricionista en
restauracion colectiva.

- 14:00-14:15 | Debate y turno de preguntas

14.15-16:00 | ALMUERZO
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BLOQUE NUTRICION CLiNICA

Modera: Griselda Herrero Martin

16.00-17.30 | MESA REDONDA: NUEVAS TENDENCIAS EN TRATAMIENTOS DE LA OBESIDAD
- 16:00-16:30 | M2 José Tenedor: Creer que las cosas se pueden hacer de otra manera.
- 16:30-17:00 | Javier Butraguefio Revenga: Sedentarismo, vida activa y deporte:
impacto sobre la salud y prevencién de la obesidad.
- 17:00-17:30 | Ana Rosa Sepulveda Garcia: Prevalencia de trastornos mentales en
obesidad infantil: pautas para su intervencidn psicolégica y familiar.
- 17:30-17:45 | Debate y turno de preguntas
17:45- 18.30 | PONENCIA

- David Manrique: Microbiota y nutricion. Somos mas que humanos.

18.30-18:45 | CLAUSURA DE LAS JORNADAS
19:00 | ASAMBLEA GENERAL

PONENTES | POR ORDEN DE APARICION

- D. Joaquin Rasco Garrido: Diplomado Educacién Fisica. Entrenador Nacional de
Futbol. Sporting Club de Huelva. Real Club Recreativo de Huelva.

- D2, Barbara Sdnchez Marquez: Dietista-Nutricionista. Atleti Féminas. Clinica Macia.

- D. Juan José Morillas Pedrefio: Dietista-Nutricionista. Real Murcia. El Pozo Murcia.
Responsable del drea de nutricién deportiva en Clinica Cardiosalus.

- D. José Miguel Martinez Sanz: Dietista-Nutricionista. Profesor Asociado al
Departamento de Enfermeria de la Facultad de Ciencias de |la Salud de la Universidad de

Alicante.

- D2. Alejandra Rivera Torres: Dietista-Nutricionista. Sociedad Andaluza de Nutricién
Clinica y Dietética (SANCYD). Dietistas-Nutricionistas del Sur.

- D2. Maider Pellejero: Dietista-Nutricionista. Responsable darea de nutricion.
Departamento técnico operacional de Serunién.

- D.Jesus Valladares Ruiz: Abogado.
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D2. Maria José Tenedor: Dietista-Nutricionista. Creadora del Método Tenedor y estilo
de vida Fass.

D. Javier Butragueiio Revenga: Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte. Técnico del Laboratorio de Fisiologia del Esfuerzo.

D2. Ana Rosa Septlveda Garcia: Doctora en Psicologia. Profesora e Investigadora
Ramdn y Cajal en la Facultad de Psicologia de la Universidad Auténoma de Madrid.

D. David Manrique: Licenciado en Farmacia. Project Manager en Ashfield Comercial &
Medical Services.

MODERADORES | POR ORDEN DE APARICION

D. Pablo A. Lépez Caceres: Dietista-Nutricionista. Vocal Colegio Profesional de Dietistas-
Nutricionistas de Andalucia (CODINAN).

D. Luis J. Mordn Faglndez: Dietista-Nutricionista. Decano Colegio Profesional de
Dietistas-Nutricionistas de Andalucia (CODINAN).

D2. Beatriz Arévalo Frias: Dietista-Nutricionista. Vocal Colegio Profesional de Dietistas-
Nutricionistas de Andalucia (CODINAN).

D2. Griselda Herrero Martin: Doctora en Bioquimica y Dietista-Nutricionista.
Vicesecretaria y responsable de formacion continuada Colegio Profesional de Dietistas-
Nutricionistas de Andalucia (CODINAN).

PRECIO INSCRIPCION

Colegiados y Precolegiados: 5€
Estudiantes de NHD (dos ultimos cursos): 15€
No Colegiados y otras profesiones: 40€

PLAZAS LIMITADAS

FORMA DE PAGO

Mediante transferencia o ingreso a CODINAN

IMPORTANTE: En el campo “Concepto” indique su nombre y apellidos.

Ne de Cuenta Banco Sabadell: ES42 0081 0225 1600 0231 5738

El justificante de pago o la fotocopia del mismo debe adjuntarse en el formulario de inscripcién

o enviarse por correo electrénico a info@codinan.org



http://codinan.org/jornadas-2014/
mailto:info@codinan.org

LUGAR DE CELEBRACION
Hotel M. A. Puerta de los Aljibes ****

Avda. De Pulianas 10
Granada— 18012
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LA INSCRIPCION INCLUYE

- Acceso alas jornadas
- Coffee Break

Carpeta, boligrafo y maleta de las jornadas

Certificado de asistencia (se remitira via correo electrénico tras finalizar las jornadas)
Descuento del 10% con el cédigo “CODINAN15N” para las reservas de hotel en Granada
para la fecha de las jornadas a través de la web: www.viajesluz.com

LA INSCRIPCION NO INCLUYE

- Comida

- Alojamiento en el hotel

Acceso a la Asamblea General en el caso de que no estés Colegiado o Precolegiado


file:///C:/Users/Luis%20J.%20Morán/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.Outlook/O974GIV6/www.viajesluz.com

C<*DINAN

MAS INFORMACION

Avenida Carlos V, n2 3, 32 Izquierda

41004 - Sevilla

Teléfono: 687 996 251

E-mail: info@codinan.org

Twitter: @DN_Andalucia | Hashtag: #CODINAN15N
Facebook: www.facebook.com/codinan

ENTIDAD Y EMPRESAS COLABORADORAS
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experts en nutricié Construyendo conocimiento
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