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● A P A R T A D O  I  

GESTIÓN ECONÓMICA Y FINANCIERA 

Este apartado presenta el detalle de la gestión económica del ejercicio: ingresos, gastos, balance, 
cuotas colegiales y planificación para el siguiente año. La información se ha elaborado con 
criterios de transparencia conforme a la Ley 2/1974 sobre Colegios Profesionales. 

1. Informe anual de gestión económica 

A continuación se presenta el detalle de los ingresos y gastos correspondientes al ejercicio 2025. 

 
INGRESOS IMPORTE (€) 

1. CUOTAS COLEGIADOS 165.182,50 

   Altas 9.240,00 

   Anuales 155.942,50 

2. INGRESOS FORMACIÓN 3.000,00 

   Cuotas inscripción cursos 3.000,00 

3. OTROS INGRESOS 525,10 

   Otros ingresos 525,10 

4. INGRESOS FINANCIEROS 2.044,57 

   Otros ingresos financieros 1,48 

   Ingresos financieros de cuentas corrientes 2.043,09 

TOTAL INGRESOS 170.752,17 

 
GASTOS IMPORTE (€) 

1. SERVICIOS DE PROFESIONALES 28.300,76 

   Servicios acciones judiciales 8.214,08 

   Asesoramiento legal 12.194,88 

   Asesoramiento laboral 579,80 

   Renovación y dominio web 265,74 

   Asesoramiento fiscal y contable 3.852,00 

   Mantenimiento de software 1.531,28 

   Servicio plataforma Zoom 181,38 

   Limpieza local 797,16 

   Becas / Subvenciones 684,44 

2. ARRENDAMIENTOS 12.609,73 

   Alquiler de despacho 12.609,73 

3. REPARACIONES Y CONSERVACIÓN 72,47 
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4. PRIMAS DE SEGUROS 18.942,69 

   SRC colegiados 18.717,62 

   Sede oficina 166,99 

   Trabajadoras 58,08 

5. PUBLICIDAD Y PROPAGANDA 20.319,43 

   Plan comunicación colegio 19.205,67 

   Publicidad y Relaciones Públicas 1.113,76 

6. GASTOS DIVERSOS 19.385,01 

   Telefonía 1.181,22 

   Suministro eléctrico 1.502,84 

   Suministro agua 201,78 

   Material de oficina 96,57 

   Gastos de viaje-Asistencia a juntas-Representación 5.341,74 

   Correo y mensajería 420,82 

   Prevención de riesgos laborales 247,77 

   Gastos de formación 2.282,44 

   Cuotas Uprosama 1.500,00 

   Cuota anual Consejo 2.600,00 

   Cuota Uniprosal 600,00 

   Gastos jornadas alimentación 1.292,45 

   Gastos ponentes a propósito de un caso 47,80 

   Otros gastos 2.069,58 

7. COSTE TRABAJADORAS 52.378,28 

   Sueldos y salarios 39.656,62 

   SS a cargo de la empresa 12.812,66 

8. DOTACIÓN AMORTIZACIÓN 1.164,84 

9. GASTOS FINANCIEROS 354,92 

TOTAL GASTOS 153.528,13 

 

(DÉFICIT)/BENEFICIO 17.224,04 

COMPRA DE INMOVILIZADO 0,00 
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Balance y cuenta de resultados 

ACTIVO BALANCE (€) 

ACTIVO NO CORRIENTE 4.262,57 

   Aplicaciones informáticas 3.082,56 

   Equipos informáticos 8.175,17 

   Mobiliario 4.140,14 

   Otro inmovilizado material 1.356,39 

   Amortización acumulada inmovilizado -14.094,70 

   Fianzas constituidas alquiler sede 1.603,01 

ACTIVO CORRIENTE 399.887,24 

   Clientes pendiente de cobro 0,00 

   Anticipo de proveedores 888,19 

   Colegiados pendiente de cobro 0,00 

   H.P. deudora por IVA 106,82 

   H.P. deudora IS 0,00 

   HP deudora por retenciones ingresos financieros 388,18 

   Imposición a C/P 300.000.000 

   Tesorería 92.261,98 

TOTAL ACTIVO 404.149,81 

PATRIMONIO NETO Y PASIVO BALANCE (€) 

PATRIMONIO NETO 398.629,73 

   Dotación fundacional (Fondos ADUNDA) 2.913,36 

   Remanente ejercicios anteriores 378.492,33 

   Resultado del ejercicio 17.224,04 

PASIVO NO CORRIENTE 0,00 

PASIVO CORRIENTE 5.520,08 

…Proveedores 0,00 

   Acreedores por prestación de servicios 2.618,90 

   Otros acreedores 0,00 

   Otras deudas c/p 0,00 

   Remuneraciones pdtes. de pago 0,00 

   SS acreedora 1.281,79 

   H.P. acreedora por IVA T4 0,00 

   H.P. acreedora por modelo 115 503,05 

   H.P. acreedora por modelo 111 1.116,34 

TOTAL PATRIMONIO NETO Y PASIVO 404.149,81 
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● A P A R T A D O  I  ·  C O N T I N U A C I Ó N  

Resumen del ejercicio 

Resumen comparativo entre presupuesto e ingresos / gastos cerrados: 

 

170.752,17 

INGRESOS 2025 

153.528,13 

GASTOS 2025 

17.224,04 

BALANCE 

2. Justificación de cuotas colegiales 

El importe de la cuota colegial varía según la modalidad definida en los Estatutos de CODINAN. 
Además de esta cuota de carácter anual, hay que aplicar un único pago al solicitar el alta en el 
Colegio en concepto de cuota de inscripción. 

Con el objeto de aportar facilidades a aquellas personas que se encuentran en situaciones 
especiales, existen bonificaciones con deducciones en la cuota de inscripción y/o cuota colegial. 

 

Tipo de cuota Tipo de inscripción Cuantía Bonificación 

Cuota de 
inscripción 

Pre-Colegiados Exentos No aplica 

Colegiados no ejercientes 120 € Desempleo · Discapacidad · Violencia 
de género · Víctima terrorismo — 50% 

Colegiados ejercientes 120 € Desempleo · Discapacidad · Violencia 
de género · Víctima terrorismo — 50% 

Cuota colegial 

Pre-Colegiados 60 €/año No aplica 

Colegiados no ejercientes 60 €/semestre 

Familia numerosa · Desempleo · 
Discapacidad · Violencia género · 
Víctima terrorismo — 50% 
Vulnerabilidad social · Jubilación — 
100% 

Colegiados ejercientes 90 €/semestre 

Familia numerosa · Desempleo · 
Discapacidad · Violencia género · 
Víctima terrorismo — 50% 
Vulnerabilidad social · Jubilación — 
100% Maternidad / Paternidad — 100% 
(4 meses) 

Aclaraciones sobre la cuota colegial 

Para los colegiados y colegiadas, la cuota colegial es única y semestral y se devenga, esto es, 
surge la obligación del pago de la totalidad, siempre que una persona se encuentre colegiada 
en CODINAN el primer día del semestre del que se trate. 
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Para los precolegiados y precolegiadas, la cuota colegial es única y anual y se devenga siempre 
que una persona se encuentre colegiada en CODINAN el primer día del año del que se trate. 

Para las personas que soliciten el alta posteriormente al primer día del año o semestre, la cuota 
se calculará de forma proporcional a los meses restantes, incluyendo la totalidad del mes en que 
se concluya el alta. 

Servicios prestados por el Colegio 

● Asesoramiento legal: el departamento legal de CODINAN resuelve dudas sobre el 
ejercicio de la profesión. 

● Asesoramiento laboral: los colegiados pueden realizar consultas relacionadas sobre su 
situación laboral.  

● Asesoramiento profesional: acceso a material exclusivo para colegiados (circulares, 
guías, tutoriales). 

● Seguro de Responsabilidad Civil gratuito: los colegiados ejercientes pueden adherirse a 
la póliza colectiva sin coste adicional. 

● Bolsa de empleo: acceso a ofertas específicas para dietistas-nutricionistas. 

● Descuentos y ventajas: beneficios en la contratación de servicios y materiales (software, 
libros, seguros, asesoría laboral). 

● Formación continuada: información sobre cursos, congresos y jornadas; descuentos en 
inscripciones y acceso a formaciones exclusivas. 

● Boletín informativo periódico con las actividades del Colegio. 

● Becas para asistencia a congresos y formaciones. 

● Publicidad y difusión: publicación de consulta privada en la web y de actividades 
profesionales. 

● Bonificaciones por situaciones especiales: maternidad/paternidad, desempleo, 
discapacidad, familia numerosa, víctima de violencia de género, víctima de terrorismo, 
vulnerabilidad social y jubilación. 

3. Planificación presupuestaria para el año 2026 

El presupuesto para el ejercicio 2026 fue aprobado en Asamblea Ordinaria con fecha de 20 de 
diciembre de 2025. 

INGRESOS IMPORTE (€) 

1. CUOTAS COLEGIADOS 171.500,00 

   Altas 11.500,00 

   Anuales 160.000,00 

2. INGRESOS FORMACIÓN 3.500,00 

   Cuotas inscripción cursos 3.500,00 
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3. INGRESOS INSCRIPCIÓN JORNADAS 3.000,00 

…Cuotas jornadas alimentación 0,00 

   Patrocinios 3.000,00 

4. OTROS INGRESOS 180,00 

…Venta libros 0,00 

   Otros ingresos 180,00 

TOTAL INGRESOS 178.180,00 

 

GASTOS IMPORTE (€) 

1. APROVISIONAMIENTO 0,00 

   Compras de libros 0,00 

2. SERVICIOS DE PROFESIONALES 32.490,00 

   Servicios acciones judiciales 3.000,00 

   Otros profesionales 900,00 

   Asesoramiento legal 12.200,00 

   Asesoramiento laboral 720,00 

   Renovación dominio y mejora web 6.500,00 

   Asesoramiento fiscal y contable 3.900,00 

   Plataforma online colegiados 650,00 

   Mantenimiento software (Astron) 1.900,00 

   Limpieza local 800,00 

   Becas / Subvenciones 1.600,00 

   Adaptación RGPD 120,00 

3. ARRENDAMIENTOS 15.500,00 

   Alquiler de despacho 14.750,00 

   Alquiler otras salas 750,00 

4. REPARACIONES Y CONSERVACIÓN 350,00 

5. PRIMAS DE SEGUROS 17.540,00 

   SRC colectivo 17.300,00 

   Primas seguro-local 180,00 

   Seguro accidente trabajadoras 60,00 

   Seguro miembros Junta (SRC y accidentes) 0,00 

6. PUBLICIDAD Y PROPAGANDA 22.000,00 

   Imagen corporativa 400,00 

…Plan comunicación colegio 20.000,00 

   Publicidad y Relaciones Públicas 1.600,00 
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7. GASTOS DIVERSOS 41.330,00 

   Telefonía 1.200,00 

   Suministro eléctrico 1.650,00 

   Suministro agua 220,00 

   Material de oficina 300,00 

   Gastos de viaje-Asistencia a juntas-Representación 5.300,00 

   Correo y mensajería 500,00 

   Prevención de riesgos laborales 250,00 

   Gastos de formación 2.500,00 

   Cuotas Uprosama 1.500,00 

   Cuota anual Consejo 3.600,00 

   Cuota Uniprosal 600,00 

   Cuota Uprosase 1.200,00 

   Otros tributos (Tasas Junta de Andalucía) 260,00 

   Gastos jornadas alimentación 20.000,00 

   Comisiones de trabajo 1.200,00 

   Otros gastos 800,00 

   Baja por impago 250,00 

8. COSTE TRABAJADORAS 53.124,69 

   Sueldos y salarios 41.132,03 

   SS a cargo de la empresa 11.992,66 

9. INGRESOS FINANCIEROS 6.500,00 

10. GASTOS FINANCIEROS 500,00 

TOTAL GASTOS 182.334,69 

 
(DÉFICIT)/BENEFICIO 1.845,31 

COMPRA DE INMOVILIZADO 1.500,00 

CUOTAS PENDIENTE DE COBRO 0,00 

CUOTAS 2018 PENDIENTES DE COBRO  0,00 

CUOTAS 2017 PENDIENTES DE COBRO 0,00 

RESULTADO EJERCICIO 345,31 
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● A P A R T A D O  I I  

ESTRUCTURA Y ORGANIZACIÓN INTERNA 

Composición de la Junta de Gobierno, equipo contratado y servicios externalizados que dan 
soporte al funcionamiento del Colegio. 

1. Junta de Gobierno 

La Junta de Gobierno está formada por 10 personas, existiendo paridad de género al 50%. Su 
composición es la siguiente: 

 

Decano José María Capitán Gutiérrez 

Vicedecana Ildefonsa Sánchez Cano 

Tesorera Arantza Arrupea Moreno 

Secretario Antonio Zoido Brugarolas 

Vocal 1 Luis J. Morán Fagúndez 

Vocal 2 Pablo A. López Cáceres 

Vocal 3 Marta Tejón Fernández 

Vocal 4 Rocío Gala Serrano 

Vocal 5 Paula López Jiménez 

Vocal 6 Antonio J. Serrano Guirado 

2. Trabajadores de CODINAN 

Personal contratado en plantilla durante el ejercicio: 

 

Secretaría Técnica África Osorio Altamira 

Coordinación Alejandra Rivera Torres 
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3. Servicios externalizados 

Servicios que el Colegio tiene externalizados a través de empresas privadas o trabajadores 
autónomos: 

● Asesoría legal. 

● Asesoría fiscal y contable. 

● Asesoría laboral. 

● Servicios de Prevención de Riesgos Laborales. 

● Servicios informáticos (hardware y software). 

● Mantenimiento web y dominios. 

● Servicios de comunicación. 

● Primas de seguros. 

● Plataforma de gestión colegial. 

● Servicio de limpieza. 

● Secretaría técnica de eventos. 
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● A P A R T A D O  I I I  

DATOS COLEGIALES 

Distribución del censo colegial a 31 de diciembre y resumen evolutivo del ejercicio. 

1. Censo colegial a 31/12/2025 

 

775 

EJERCIENTES 

194 

NO EJERCIENTES 

13 

PRECOLEGIADOS 

 

Modalidad Número 

Ejerciente 775 

No ejerciente 194 

Precolegiados 13 

Honorífico 1 

TOTAL 983 
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2. Resumen evolutivo 

Balance de altas y bajas durante el ejercicio: 

 

112 

ALTAS TOTALES 

69 

BAJAS TOTALES 

43 

BALANCE 

 

ALTAS 2025 Nº 

Directas 107 

Por traslado de expediente 5 

TOTAL 112 
 

BAJAS 2025 Nº 

Voluntarias 56 

Por traslado de expediente 3 

Por impago 9 

Por fallecimiento 1 

TOTAL 69 

 

78%

22%

Distribución por género

Mujer Hombre
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● A P A R T A D O  I V  

ACTIVIDADES REALIZADAS 

Resumen de las actividades, representaciones, convenios, formaciones y acciones de 
comunicación llevadas a cabo durante el ejercicio. 

1. Representación de CODINAN y colaboración con otras instituciones 

Presencia de CODINAN en UPROSAMA (Unión de Profesionales Sanitarios de Málaga).  

Antonio Zoido (secretario de CODINAN) representa al Colegio en esta entidad y ostenta el cargo 
de vicepresidente. asistiendo a las asambleas y reuniones de la Junta Directiva. Asimismo, 
participa en proyectos y eventos organizados por esta entidad. 
 

  
Jornadas UPROSAMA 2025  Entrega de premios anuales UPROSAMA 

 

 
Presentación del proyecto Málaga Ciudad One 

Health, iniciativa pionera impulsada por UPROSAMA 

 

Presencia de CODINAN en UNIPROSAL (Unión de Profesionales Sanitarios de Almería).  

Antonio Serrano (vocal de CODINAN) representa al Colegio en esta entidad y ostenta el cargo de 
secretario de UNIPROSAL, asistiendo a las asambleas y reuniones de la Junta Directiva. Asimismo, 
participa en proyectos y eventos organizados por esta entidad. 
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I Edición de premios UNIPROSAL   Visita al Espacio Alma 

 

Presencia de CODINAN en UPROSASE (Unión Profesional Sanitaria de Sevilla). 

Alejandra Rivera (coordinadora de CODINAN) representa al Colegio en esta entidad, asistiendo a 
las asambleas y reuniones de la Junta Directiva. Asimismo, participa en proyectos y eventos 
organizados por esta entidad. 

Presencia de CODINAN en el CGCODN (Consejo General de Colegios Oficiales de Dietistas-
Nutricionistas).  

Luis Morán (vocal de CODINAN) representa al Colegio en esta entidad y ostenta el cargo de 
presidente del CGCODN, asistiendo a las asambleas y plenos convocados por el mismo.  

Universidades 

Durante el año 2025 miembros de la Junta de Gobierno de CODINAN han asistido a los actos de 
graduación y a las jornadas de salidas profesiones llevados a cabo en las dos universidades 
públicas donde se imparte el grado de Nutrición Humana y Dietética en Andalucía (Universidad 
Pablo de Olavide y Universidad de Granada). 

CODINAN también fue invitado a participar e intervenir en la Jornada de Salidas Profesionales 
que organizó la Universidad de Loyola en el mes de octubre de 2025. Nuestro vocal, Luis Morán, 
ha sido el encargado de impartir una inspiradora charla a los estudiantes del Grado en Nutrición 
Humana y Dietética. 

  

Acto de graduación del GNHyD de la UGR Acto de graduación del GNHyD de la UPO 
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Jornadas de salidas profesionales en la UGR Jornada de Salidas Profesionales en la UPO 

Asistencia a eventos como invitados 

CODINAN estuvo presente en diversos actos organizados por entidades relacionadas con el 
ámbito sanitario. 

 Celebración en Almería del día de Santa Apolonia, Patrona del Colegio Oficial de Dentistas. 

El pasado 9 de febrero, el Colegio Oficial de Dentistas de Almería celebró la festividad de su 
patrona, Santa Apolonia, en un acto que contó con la presencia de CODINAN.  

Los vocales Marta Tejón y Antonio Serrano acompañaron a los dentistas almerienses en una 
fecha tan especial. 

 Jornada “El Sistema Andaluz de Salud ante el reto demográfico”. 

CODINAN fue invitado a asistir a la jornada “El Sistema Andaluz de Salud ante el reto demográfico: 
claves para afrontar este desafío”, organizada por el Grupo Joly y celebrada en Sevilla el 5 de 
marzo. El encuentro se centró en los desafíos del envejecimiento poblacional y la cronicidad, 
como uno de los mayores retos futuros para Andalucía. 

  

 15º aniversario y XI Jornada CODINUCoVa.  

La XI Jornada CODiNuCoVa se celebró el 16 y 17 de mayo de 2025. Bajo el lema "La Alimentación 
como motor del cambio en Salud", el evento conmemoró el 15 aniversario del colegio y reunió a 
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más de 100 profesionales para debatir sobre sostenibilidad, salud hormonal, psiconutrición y el 
papel del dietista-nutricionista en equipos interdisciplinares. 

Las vocales Marta Tejón y Paula López estuvieron presentes como invitados en el desarrollo de 
esta jornada. 

 

 20º aniversario de la sección 'Salud & Bienestar' del Grupo Joly. 

El Grupo Joly celebró en septiembre de 2025 el 20º aniversario de su sección Salud & Bienestar. 
Desde su creación en febrero de 2005, este espacio ha servido como un "eslabón necesario" entre 
el sistema sanitario andaluz y la ciudadanía, ofreciendo información rigurosa sobre prevención, 
avances médicos y hábitos de vida. 

La conmemoración oficial tuvo lugar en Sevilla y consistió en un encuentro titulado "La Salud que 
queremos". Durante esta jornada, expertos, pacientes y representantes de colegios profesionales 
se reunieron para debatir sobre los principales retos sanitarios de Andalucía. Nuestra 
coordinadora de CODINAN, Alejandra Rivera, acudió al evento en representación de CODINAN. 

 II Acto Provincial de la Fisioterapia en Almería. 

El viernes 3 de octubre de 2025, el Ilustre Colegio Profesional de Fisioterapeutas de Andalucía 
celebró su II Acto Provincial. Este encuentro institucional tiene como objetivo fomentar la 
convivencia y fortalecer los lazos entre los profesionales del sector. Durante la jornada se hizo 
entrega de diplomas y reconocimientos, se rindió homenaje a colegiados jubilados y se dio 
acogida a nuevos colegiados. En el evento estuvieron presentes los vocales de CODINAN Marta 
Tejón y Antonio Serrano.  
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 Celebración en Almería del día de San Francisco de Asís, patrón del Colegio Oficial de 
Veterinarios. 

El pasado 4 de octubre, el Colegio Oficial de Veterinarios de Almería, celebró el día de su patrón, 
San Francisco de Asís, al que asistió en representación de CODINAN la vocal Marta Tejón. 

 XII Semana Saludable de El Ejido en Almería. 

La XII Semana Saludable de El Ejido (Almería) se celebró del 20 al 25 de octubre. Organizada por 
el Ayuntamiento de esta localidad, ofreció más de 120 actividades gratuitas, incluyendo talleres 
educativos, rutas urbanas y charlas 

El vocal de CODINAN Antonio Serrano y la colegiada Mª Dolores Rubio han participado en esta 
iniciativa a través de UNIPROSAL impartiendo un taller sobre diabetes. 

  

 III Premios Daza de Valdés del COOOA. 

El Colegio Oficial de Ópticos-Optometristas de Andalucía celebró en la tarde del 22 de octubre, 
la III entrega de los Premios Daza de Valdés. A través de estos galardones se reconoce la labor y 
trayectoria de profesionales y entidades implicados en la promoción de la Óptica y la 
Optometría.  

La coordinadora de CODINAN, Alejandra Rivera, acudió a la gala en representación de CODINAN. 

 13ª edición 'La Noche de la Psicología'. 

El Colegio Oficial de Psicología de Andalucía Occidental celebró el pasado 7 de noviembre 'La 
Noche de la Psicología', un evento que cumplía su 13ª edición.  

Bajo el lema "La fuerza del Colegio, es la fuerza de la Profesión", durante el evento se reconoció la 
labor de distintas entidades y medios de comunicación en favor de la salud mental. 

La coordinadora de CODINAN, Alejandra Rivera, estuvo presente en el acto en representación del 
Colegio. 
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 VIII Premios de Investigación del Colegio de Enfermería de Málaga. 

El Colegio de Enfermería de Málaga celebró el pasado 7 de noviembre la Gala de Entrega de los 
VIII Premios de Investigación, un reconocimiento al talento y compromiso de la profesión. El 
secretario de CODINAN, Antonio Zoido, estuvo presente en el acto. 

 Marcha Saludable organizada por el Distrito Sanitario Almería. 

La Marcha Saludable organizada por el Distrito Sanitario Almería se celebró el pasado 16 de 
noviembre con el objetivo de promover hábitos saludables. El vocal de CODINAN Antonio Serrano 
participó en la marcha junto con otros compañeros de UNIPROSAL. 

  

 Celebración de la Patrona de los Farmacéuticos 

CODINAN fue invitado a estar presente en los actos conmemorativos de la festividad de la 
Inmaculada Concepción, patrona de la Farmacia en España. Nuestro secretario, Antonio Zoido, 
ha acompañado al Ilustre Colegio Oficial de Farmacéuticos de Málaga en esta celebración, y 
nuestro vocal, Antonio Serrano, al de Almería. 

   

Asistencia a reuniones. 

 Reunión con los delegados territoriales de Salud y Consumo de Málaga y Granada.  

Antonio Zoido, secretario de CODINAN, mantuvo un encuentro con Carlos Bautista Ojeda, 
delegado territorial de Salud y Consumo de Málaga, para seguir insistiendo en la necesidad de 
que los dietistas-nutricionistas sean incorporados al sistema sanitario público andaluz. 
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A ello hay que sumarle la reunión mantenida en el mes de febrero con Indalecio Sánchez-
Montesinos, delegado territorial de Salud Y Consumo de Granada. A este encuentro asistió Luis 
Morán, vocal de CODINAN, junto con representantes de la UGR. 

  

 Reunión con el diputado del PP Rafael Belmonte. 

El decano de CODINAN, José María Capitán y la coordinadora, Alejandra Rivera, se reunieron el 9 
de junio con el diputado del PP, Rafael Belmonte, para transmitirle cuáles son las principales 
necesidades de nuestro colectivo y los retos a los que nos enfrentamos. 

 Reunión con la Consejería de Inclusión Social, Juventud, Familia e Igualdad de la Junta de 
Andalucía. 

CODINAN se ha reunido con Rocío Barragán, directora general de Personas Mayores, Participación 
Activa y Soledad no Deseada dependientes de esta Consejería. Durante el encuentro se analizó 
la situación actual de los menús que se sirven en las residencias de mayores y centros de 
discapacidad y se estudiaron posibles vías para su regulación y mejora. 

  

2. Convenios y acuerdos con empresas de servicios 

Nuevos convenios firmados durante el ejercicio: 

● TECNOSPORT: empresa comercializadora de equipo de bioimpedancia. 

● DOOYU: plataforma de gestión consultas y directorio para pacientes. 

● INDYA: software de nutrición para planificación de menús. 

● EDITORIAL SÍNTESIS: descuentos en la adquisición de libros. 
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● BROOKLYN FITBOXING: cadena de gimnasios. 

● FORLOPD: consultora especializada en dar completo cumplimiento y asesoramiento a 
empresas en materia de protección de datos y seguridad en la información. 

● SAOL: empresa de consultoría empresarial, neurocoaching y formación, especializada en 
ayudar a emprendedores, autónomos y negocios en marcha a crecer y mejorar su 
gestión. 

● ABANET: empresa especialista en alojamiento (hosting) y diseño web. 

3. Actividades organizadas por CODINAN 

 Nuevas ediciones de “A propósito de un caso”. 

A través de esta actividad colegiados de CODINAN y otros colegios profesionales de dietistas-
nutricionistas exponen experiencias profesionales ocurridas en su ejercicio profesional que 
puedan resultar de interés y orientación para el resto de los colegiados. 

A lo largo de 2025 se han impartido la tercera y cuarta sesión. La primera de ellas estuvo 
dedicada a “Nutrición y mujer”, y la segunda a “Trastornos de la Conducta Alimentaria (TCA)” 

        

 III Edición de “Encuentros con el experto”. 

CODINAN celebró la tercera edición de esta iniciativa en el mes de marzo. En esta ocasión se 
instalaron las siguientes mesas informativas: 

● Mesa ASESORÍA LEGAL: Jesús Valladares Ruiz. 

● Mesa DOCENCIA: Angélica Quintero Florez. 

● Mesa HIGIENE Y SEGURIDAD ALIMENTARIA: Clara Flores Aguado. 

● Mesa NUTRICIÓN CLÍNICA: Joana Segovia Olmo. 

● Mesa NUTRICIÓN DEPORTIVA: Jaime Crespo Labrador. 
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 Activación de la Bolsa de tutores de prácticas externas para alumnos del GNHyD. 

Un año más, CODINAN colabora con las universidades habilitando la creación de una bolsa de 
tutores externos para facilitar que los/as alumnos/as realicen las prácticas curriculares con 
dietistas-nutricionistas. 

Ya sea por cuenta propia o ajena, los colegiados de CODINAN que estén interesados en ser 
tutores pueden solicitar formar parte de esta bolsa ofreciendo la posibilidad de que futuros 
compañeros de profesión puedan realizar las prácticas en sus centros de trabajo. 

 Becas de formación para colegiados de CODINAN 

Durante el año 2025 CODINAN convocó varias becas con el objetivo de facilitar la formación 
continua de colegiados que tengan dificultad para su financiación: 

● Dos becas de asistencia a las XI Jornadas de CODINuCoVa, desarrolladas los días 16 y 17 
de mayo de 2025. Estas ayudas cubrieron el 100% del precio de inscripción + 1 taller, y 90€ 
en concepto de bolsa de viaje para cubrir gastos de transporte y alojamiento. 

● Dos becas de asistencia a la VII Jornada CODINMA, desarrollada los días 7 y 8 de 
noviembre de 2025. Esta beca cubría el 100% del precio de inscripción y 90€ en concepto 
de bolsa de viaje para cubrir gastos de transporte y alojamiento. 

    

 Encuesta de necesidades formativas 2025.  

Con el objetivo de acercar el Colegio a sus colegiados y colegiadas y diseñar una oferta de 
formación continua de calidad, CODINAN puso en marcha una encuesta anónima para 
identificar sus inquietudes y necesidades formativas. Los resultados obtenidos servirán de base 
para la elaboración del calendario formativo, fomentando una programación adaptada a las 
demandas reales de la profesión. 

 III Jornadas de puertas abiertas.  

Por tercer año consecutivo, CODINAN celebró su Jornada de Puertas Abiertas en el mes de 
octubre. El objetivo de esta actividad es dar a conocer las instalaciones y presentar a los 
miembros de la Junta de Gobierno y trabajadores de CODINAN. 
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 II Concurso “Tarjetas navideñas”. 

Un año más, CODINAN convocó el Concurso de Tarjetas de Felicitación Navideñas, una iniciativa 
dirigida a los más pequeños de la familia con el objetivo de fomentar su participación a través 
de la creación de dibujos inspirados en la Navidad. En esta edición, el certamen estaba abierto a 
hijos e hijas, así como a hermanos y hermanas de personas colegiadas, con edades 
comprendidas entre los 4 y los 12 años. 

Sin embargo, debido a la escasa participación registrada, el concurso fue declarado desierto. 

          

 Publicación de documentos, informes y circulares 

● Circular sobre certificados de colegiación. Con la finalidad de garantizar un 
procedimiento claro, ágil y uniforme en la emisión de certificados, CODINAN ha 
establecido una serie de normas y criterios que permitirán atender de manera equitativa 
las distintas situaciones personales y profesionales de nuestros colegiados y colegiadas 
dentro de los parámetros legales marcados por nuestra legislación. A través de esta 
circular, se informa sobre las directrices que regirán la solicitud y emisión de estos 
certificados, asegurando así una mayor transparencia y eficiencia en su gestión. 

● Documento de posicionamiento sobre alimentación escolar en Andalucía. En 2025, 
CODINAN elaboró un documento de análisis y posicionamiento técnico sobre los criterios 
de elaboración de menús escolares en Andalucía, examinando la aplicación del Real 
Decreto 315/2025, el Plan EVACOLE y las recomendaciones de la AESAN. A través de este 
trabajo, el Colegio reafirmó su compromiso con la promoción de una alimentación 
saludable y sostenible en los centros educativos, defendiendo la importancia de 
garantizar menús equilibrados, seguros y adaptados a las necesidades nutricionales de 
la población infantil y adolescente. 
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● Justificación de la incorporación del dietista-nutricionista en el régimen funcional y 
laboral del sistema sanitario público de Andalucía. La Comisión de Trabajo del D-N en el 
sistema público de salud de CODINAN impulsó la elaboración de un documento técnico 
que recoge la justificación sanitaria, económica, legal y científica para la incorporación 
del dietista-nutricionista al Sistema Sanitario Público de Andalucía. Basado en la 
evidencia disponible y en experiencias de otros sistemas de salud, este trabajo pone de 
manifiesto la necesidad de integrar esta figura profesional para mejorar los resultados en 
salud, reforzar la atención nutricional de la población y favorecer una mayor equidad en 
el acceso a los servicios sanitarios. 

4. Formaciones 

Formaciones organizadas por CODINAN: 

En 2025 CODINAN ha organizado diferentes formaciones dirigidas a sus colegiados con 
contenidos de diferentes temáticas relacionadas con el ejercicio de su actividad profesional 

● Webinar “Introducción a la inteligencia artificial y su aplicación en la práctica del dietista-
nutricionista“. 

Formación ofrecida en formato online.  

Fecha: 11 de abril de 2025.  

Impartido por Jose Colodrón (experto en marketing digital y socio cofundador y Director 
de Marketing (CMO) de Acción Lab) y Marta Tejón (vocal de CODINAN). 

● “Soporte vital básico y desfibrilación externa automatizada“ (Sevilla).  

Formación ofrecida en formato online y presencial.  

Fecha: 1 de octubre (fase e-learning) y 8 de octubre (fase presencial).  

Impartido por instructores oficiales y monitores del Consejo Español de RCP (Resucitación 
Cardiopulmonar) y de CES 061. 

● “Soporte vital básico y desfibrilación externa automatizada“ (Almería).  

Formación ofrecida en formato online y presencial.  

Fecha: 9 de octubre (fase e-learning) y 17 de octubre (fase presencial).  

Impartido por instructores oficiales y monitores del Consejo Español de RCP (Resucitación 
Cardiopulmonar) y de CES 061. 

Formaciones externas 

Durante el ejercicio se publicaron en la web del Colegio 35 cursos y 14 congresos / jornadas 
organizados por entidades externas al Colegio con descuento o gratuitos para los colegiados. 

5. Bolsa de empleo 

En 2025 se publicaron 66 ofertas de empleo y de alquiler distribuidas como sigue: 

● Alquiler de consulta: 20. 
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● Actividad asistencial en consulta de nutrición: 35. 

● Restauración colectiva: 7. 

● Docencia/formación: 2. 

● Nutrición deportiva: 2. 

6. Acciones de difusión, promoción y comunicación 

Campañas mensuales 

A lo largo de 2025 se han desarrollado diversas campañas e iniciativas de difusión, sensibilización 
y comunicación dirigidas tanto a la población general como a profesionales, entidades y 
administraciones, contribuyendo a visibilizar la profesión, divulgar información basada en la 
evidencia científica y reforzar el posicionamiento de la profesión en Andalucía. 

MES CAMPAÑA 1 CAMPAÑA 2 

Enero Dietas detox Cómo fortalecer tu sistema inmunitario 

Febrero ¿Los carbohidratos engordan por la 
noche? 

Cómo prevenir el déficit de vitamina D en 
invierno 

Marzo ¿Los carbohidratos engordan por la 
noche? 

¿Son los fármacos para la diabetes una 
solución para perder peso? 

Abril ¿Comer grasas es malo para la salud? Cómo incorporarse a CODINAN 

Mayo ¿Crees que los productos light son 
siempre la opción más saludable? 

Incorporación del D-N en el SAS 

Junio ¿Saltarse comidas es una opción 
efectiva para perder peso? 

Razones para colegiarte en CODINAN. 

Julio ¿Beber agua durante las comidas 
engorda? 

Alimentación saludable en vacaciones. 

Agosto ¿Comer fruta por la noche engorda? ¿Qué comer cuando el calor aprieta? 

Septiembre ¿Los alimentos congelados tienen 
menos nutrientes que los frescos? 

La figura del D-N escolar. 

Octubre ¿El pan integral tiene menos calorías? Ley de desperdicio alimentario 

Noviembre ¿Todas las ensaladas son saludables? La inclusión del D-N en el SAS. 

Diciembre ¿Son saludables las dietas sin gluten? Navidad 2025 

Boletín electrónico mensual. 

Cada último jueves del mes los colegiados reciben por correo electrónico el boletín con el 
resumen de los contenidos más relevantes del mes. 

Intervenciones en medios de comunicación (prensa, radio, televisión). 

Distintos miembros de la Junta de Gobierno y trabajadores de CODINAN ha intervenido a lo largo 
del año en diversos medios de comunicación, tanto en prensa digital y escrita, como en 
intervenciones de radio y televisión. 
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Redes sociales 

CODINAN tiene abierto perfil en cuatro redes sociales: Facebook, Twitter (X), Instagram, LinkedIn. 
Además, en el mes de marzo se creó una cuenta en el canal de comunicación TikTok. 

Este gráfico muestra la evolución mensual de seguidores (o una métrica similar) en cinco redes 
sociales a lo largo de un año. 

 

 

 
● Facebook lidera claramente durante todo el periodo, con cifras estables en torno a 5.300-

5.400. El crecimiento es moderado, pero mantiene la posición dominante. 

● Instagram ocupa el segundo lugar y presenta el mayor crecimiento absoluto, pasando 
aproximadamente de 3.500 en enero a 3.900 en diciembre, lo que indica una tendencia 
positiva y sostenida. 

● LinkedIn también crece de forma constante, desde unos 2.400 hasta cerca de 2.800 
seguidores. Es una de las redes con mejor progresión relativa. 

● Twitter (X) se mantiene prácticamente estable alrededor de los 2.850-2.900, con ligeras 
variaciones y sin cambios significativos. 

● TikTok permanece en valores muy bajos en comparación con el resto (próximos a 0 en la 
escala representada), por lo que su evolución resulta difícil de apreciar en este gráfico. 

Durante el año analizado, las redes sociales muestran una evolución positiva. En conjunto, los 
datos reflejan una consolidación de la presencia digital y un crecimiento sostenido de las 
principales plataformas. 
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7. Actividades contra el intrusismo profesional 

Tramitación de denuncias 

Durante 2025 se han tramitado 23 denuncias recibidas a través de la web de CODINAN: 

● 9 ante Delegaciones Territoriales de Salud y Consumo. 

● 6 ante el Ministerio para la Transformación Digital y de la Función Pública por 
incumplimiento LSSI (Ley de Servicios de la Sociedad de la Información y del Comercio 
Electrónico). 

● 3 ante la Agencia Española Protección de datos por incumplimiento de la LOPD (Ley 
Orgánica de Protección de Datos). 

● 1 ante la Agencia Tributaria. 

● 2 ante la Dirección General de Consumo de la Junta de Andalucía, por publicidad ilícita. 

● 2 por vía judicial. 

● 2 denuncias derivadas al Consejo General de Colegios Oficiales de Dietitas-Nutricionistas 
por falta de competencia territorial. 

Otras actividades 

● Presentación de recursos tanto administrativos como contencioso-administrativos con la 
finalidad de que la Consejería de Sanidad reconozca a CODINAN como parte con 
legitimación para actuar en los expedientes administrativos abiertos por sus denuncias. 

● Envío de comunicado a todos los centros de formación profesional que imparten el grado 
superior en Dietética a fin de informar a los mismos de la normativa vigente en materia 
de servicios profesionales para que, de ese modo, transmitan a sus alumnos una 
información completa acerca de su condición de profesionales del área sanitaria y su 
delimitación competencial frente a los dietistas-nutricionistas. 

● Presentación de escrito ante la Consejería de Salud y Consumo solicitando información 
relativa a la titulación de las y los profesionales sanitarios adscritos al “primer hospital de 
día intensivo para el tratamiento de pacientes con trastornos de la conducta alimentaria 
(TCA) de Andalucía en el Hospital Doctor Muñoz Cariñanos” así como el organigrama de 
funcionamiento con expresión de competencias atribuidas a cada uno/a de los/as 
profesionales. 
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● A P A R T A D O  V  

PROCEDIMIENTOS SANCIONADORES 

En el año 2025 no se inició ni tramitó procedimiento sancionador alguno por supuestas 
infracciones tipificadas en los Estatutos del Colegio. 
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● A P A R T A D O  V I  

QUEJAS Y RECLAMACIONES 

Durante el año 2025 se han recibido en CODINAN siete quejas y reclamaciones relativas a los 
siguientes asuntos: 

● Denuncia de colegiada haciendo referencia a un servicio de nutrición ofrecido por el 
ayuntamiento de una población sin contar con dietista-nutricionista ni las autorizaciones 
pertinentes. Tras envío de burofax, desde el consistorio aclaran que no se realiza actividad 
asistencial, limitándose a talleres de educación nutricional y gastronomía. 

● Se recibe comunicación por parte de diferentes colegiados informando de situaciones 
irregulares en la que dietistas-nutricionistas están ejerciendo en actividad asistencial sin 
tener dada de alta la correspondiente unidad asistencial U.11. Al tratarse de personas 
colegiadas en CODINAN, se les envía escrito por parte del Departamento Legal para que 
regularicen su situación. 

● Colegiada informa del uso del logo de CODINAN, por parte de otra colegiada en su web, 
sin tener autorización para ello. El Departamento Legal envía comunicado solicitando su 
retirada. 

● Colegiado presenta queja sobre la elaboración de menús en centros de educación infantil 
por parte de profesional sin disponer de titulación habilitante para ello. El Departamento 
Legal envía burofax dirigido a la dirección del centro, solicitando la regularización de esta 
situación y estableciendo un plazo para ello, de forma previa a cursar denuncia ante los 
organismos competentes. 

● Se reciben quejas por parte de colegiados que hacen referencia a centro de formación 
profesional y centro universitario que publicitan formaciones relacionadas con la 
nutrición y la dietética que pueden llevar a confusión sobre las competencias adquiridas, 
dando a entender que son habilitantes para el ejercicio como dietista-nutricionista. El 
Departamento Legal envía comunicado a los centros estableciendo un plazo para que 
corrijan esta situación. 
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● A P A R T A D O  V I I  

CAMBIOS EN EL CÓDIGO DEONTOLÓGICO 

No ha habido cambios en el contenido del código deontológico en el año 2025. 
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Situaciones de los miembros 

de la Junta de Gobierno 

● 

 

●  
● 
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● A P A R T A D O  V I I I  

INCOMPATIBILIDADES Y CONFLICTO DE INTERESES 

No existen situaciones de incompatibilidad de los miembros de la Junta de Gobierno con el 
desarrollo de las funciones derivadas de su cargo. 
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IX 

 
 

 

IGUALDAD DE MUJERES 

Y HOMBRES 

 
Medidas adoptadas 

en el ejercicio profesional 

● 

 

●  
● 
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● A P A R T A D O  I X  

MEDIDAS ADOPTADAS PARA GARANTIZAR LA IGUALDAD DE MUJERES 
Y HOMBRES EN EL EJERCICIO DE LA PROFESIÓN 

En CODINAN la Junta de Gobierno cumple con la paridad de género, por lo que no ha sido 
necesario adoptar medidas para cumplir con este objetivo. 

 


