
Herramientas para la Educación Alimentaria
 SOMOS MARCA REGISTRADA 



Herramientas Nutricionales By Fernanda Gomina® busca consol idarse

como un al iado profesional  para nutricionistas,  acompañando

distintos contextos de práctica y  formación,  y  aportando

herramientas que optimizan el  t iempo de consulta y  fortalecen la

educación al imentaria.

La marca surge de la  práctica cl ínica real  y  de la  necesidad concreta

de mejorar la  forma en que comunicamos la  nutr ición,  faci l itando el

trabajo en consultorio y  fortaleciendo el  v ínculo entre el  profesional  y

sus pacientes.  Desarrol lamos materiales didácticos y  v isuales —como

infografías,  cart i l las,  recursos gráficos y  herramientas prácticas—

pensados para optimizar la  consulta,  ordenar la  información y

jerarquizar  el  ejercicio profesional .

Herramientas Nutricionales By Fernanda Gomina® es una marca

argentina dedicada al  desarrol lo de recursos f ís icos y  digitales para la

educación al imentaria,  or ientados principalmente a nutricionistas y

otros profesionales de la  salud.

Actualmente,  los productos de la  marca se comercial izan a través de la

t ienda onl ine,  nuestros productos digitales han alcanzado a

profesionales de dist intos países,  como Ital ia,  México,  Chi le,  Perú,

España y Uruguay.  Día a día trabajamos para seguir  creciendo,

ampliando el  a lcance y mejorando la  cal idad de nuestras propuestas.

QUIENES SOMOS
 

https://herramientasnutricionales.ar/


Las y  los profesionales colegiados en CODINAN podrán acceder a un 15% de

descuento en productos digitales y  a  un 10% de descuento en materiales

personal izados de Herramientas Nutricionales By Fernanda Gomina®,  mediante

el  s iguiente código exclusivo:

El  descuento deberá ingresarse al  momento de real izar  la  compra en la  t ienda

onl ine y  se apl icará automáticamente sobre el  total  correspondiente a los

productos incluidos en la  promoción.

Todo el  material  digital  disponible puede consultarse en el  s iguiente enlace:

https://herramientasnutricionales.ar/para-nutris-arma-tu-consultorio-

nutricional/materialdigitalparanutris/

El  medio de pago habi l itado para la  adquisición de los productos digitales es

PayPal .
Las operaciones se real izan en moneda extranjera (USD),  dado que PayPal  opera bajo esta divisa.  E l

importe f inal  en euros dependerá del  t ipo de cambio vigente al  momento de la  operación,  así  como de

las condiciones de conversión apl icadas por PayPal  y/o la  entidad bancaria del  usuario.

Si  no podes real izarlo,  tenes dudas o necesitás asesoramiento no dudes en

escribirnos!  +5492657327191

DESCUENTO EXCLUSIVO
 

CODINANHERRAMIENTAS15

https://herramientasnutricionales.ar/para-nutris-arma-tu-consultorio-nutricional/materialdigitalparanutris/
https://herramientasnutricionales.ar/para-nutris-arma-tu-consultorio-nutricional/materialdigitalparanutris/
https://api.whatsapp.com/send/?phone=5492657327191&text&type=phone_number&app_absent=0


DESCUENTO EXCLUSIVO
 



MATERIAL DIGITAL

Infografías educativas

Más de 40 temáticas diferentes,  l istas para usar en consultorio o en

formato digital  con pacientes.

Herramientas de coaching nutricional

Rueda de la  al imentación

Habit  tracker

Registro de síntomas

Dai ly  food journal

Imprimibles personal izables 

Lista de compras

Turneros

Registros de pacientes (RP común y RP de composición corporal)

Planes al imentarios

(Bases editables en Canva)

Planes generales

Planes para niños

Planes para deportistas

Excel  de Historia Cl ínica Nutricional

Herramienta editable para el  registro y  seguimiento profesional  de

pacientes.

Templates de Canva

Planti l las diseñadas para crear contenido profesional  de manera más

simple,  manteniendo coherencia visual  y  comunicacional .

E-books profesionales

Insul inorresistencia

Todo sobre las legumbres

Guías de organización y  v iandas

Recetario vegetariano

Recetario de desayunos y  meriendas

E-book sobre cel iaquía

Ciclo menstrual  y  al imentación

Al imentación consciente

CONOCÉ NUESTRO MATERIAL
 





SERVICIO DE MATERIAL PERSONALIZADO
Además del  catálogo digital ,  la  marca ofrece el  desarrol lo de materiales

personal izados para nutricionistas,  como planes al imentarios,  planti l las,  guías y

e-books propios para uso profesional  o comercial ización.

ACCEDÉ A UN 10%OFF EN TU MATERIAL PERSONALIZADO, PEDÍ  TU PRESUPUESTO A

NUESTRO WHATSAPP

BRANDING

PLANES PERSONALIZADOS

https://api.whatsapp.com/send/?phone=5492657327191&text&type=phone_number&app_absent=0


CONOCÉ NUESTRO MATERIAL
 



CONOCÉ NUESTRO MATERIAL
 

Cuidamos tanto la calidad de la información como su
presentación visual, manteniendo una estética clara y coherente,

y priorizando el uso de elementos gráficos que faciliten la
comprensión y el impacto del mensaje educativo.



CONOCÉ NUESTRO MATERIAL
 Propuesta de convenio



GRACIAS POR TU INTERÉS!

 

Tendiendo puentes entre colegas que comparten

la misma vocación por educar y acompañar a las

personas en su alimentación.

LIC.FERNANDAGOMINA

HERRAMIENTASNUTRICIONALES.AR

+54 92657327191

https://www.instagram.com/lic.fernandagomina/
https://herramientasnutricionales.ar/
https://api.whatsapp.com/send/?phone=5492657327191&text&type=phone_number&app_absent=0

