Cod £ FROFEEDNAL OF
OOF TR TAS-NUTIIC AL TAL DE AMDALUTTA

C<XDINAN

PRESENTACION DE CANDIDATURA
A LA JUNTA DE GOBIERNO

En IEHl“a ,aﬁde_ﬂ&gﬁc}_de 2.022

D./Dffa Q e S ALIDO &RRF\ NO , Dietista-Nutricionista,
con N.I.F.30R 1995 FAEcolegiado/colegiada en el COLEGIO PROFESIONAL DE DIETISTAS-
NUTRICIONISTAS DE ANDALUCIA con el nimero ante el DECANO de CODINAN y
ante la JUNTA DE GOBIERNO comparezco y DIGO:

12- Que, por medio del presente escrito, expongo mi firme voluntad de presentar
candidatura para integrar la Junta de Gobierno, conforme a lo previsto en el articulo

35.6 de los Estatutos de CODINAN.

9.- Que, en concreto, el cargo para el que deseo presentar mi candidatura es el

siguiente:

[ ] Decanato
X Secretaria
[ ] Vocalia

.- Que manifiesto no estar en situacién de incapacidad legal y cumplir con los
restantes requisitos fijados por los Estatutos y la convocatoria de las elecciones.

42.- Que adjunto a la presente candidatura documento en el que expongo tanto mi
motivacién como mi trayectoria profesional.

Y para que asi conste, expido el presente documento en el lugar y fecha arriba
indicados, para su conocimiento y a los efectos de lo especificado en la normativa

electoral vigente.

o/ofa._ AUCAE SRLITD SRRANG

Dietista-Nutricionista
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D./D? ALICIA SALIDO SERRANO, Dietista-Nutricionista, colegiada en el

Colegio Profesional de Dietistas-Nutricionistas de Andalucia
con el nimero 00250 expone su decision de presentarse como candidato a las

Elecciones a celebrar con fecha 05 de JUNIO de 2022, para ocupar el cargo de

SECRETARIA de la Junta de Gobierno de CODINAN.
‘Asimismo, manifiesto no estar en situacién de incapacidad legal, cumpliendo

con los restantes requisitos fijados por los Estatutos.
Lo que comunico a usted para su conocimiento y a los efectos de lo

especificado en la normativa electoral vigente.”



Diplomada -Graduada en Nutricién Humana y Dietética por la Universidad de
Navarra

Master en Obesidad y metabolismo por Universidad de Navarra

Master en Microbiologia Clinica. Instituto Europeo de Quimica, Fisica y Biologfa
Postgrado en Nutricién Oncolégica. IL3-Universidad de Barcelona

Actualizaciones en el tratamiento Nutricional del Paciente Oncolébgico. Instituto

de Formacién Acreditada

Diplomatura en Nutricién Digesto-Absortiva y Gastroenterologia (Academia
Espafiola de Nutrici6n y Dietética)

Nutricién Digestiva y manejo pisco-emocional (Grupo Cinusa)
Experto en Nutricion y Patologia Digestiva Equipo CEAN

Sanitas f]

Premio "MEJOR SERVICIO DE ESPANA VALORADO POR LOS
PACIENTES" AL DEPARTAMENTO DE NUTRICON. CLINICA MILENIUM
SANITAS CORDOBA

Ve8P AcADEMIA
Miembro de Honor de la Academia Espaiiola de Nutricién y AD TEA
Dietética ©§-PQ vDIETETICA
-Miembro del Comité Directivo Academia Espaiiola de Nutricién y Dietética como
Responsable de Restauracién Social: Congreso Mundial de Dietistas-Nutricionistas
Granada 2016 (ICD Granada2016), | Congreso Alimentaci6n, Nutricion y Dietética,
Zaragoza 2017, Il Congreso Alimentacién, Nutricion y Dietética, Madrid 2018, Congreso
Iberoamericano de Nutricién, AIBAN, Pamplona 2019, I Congreso de Alimentacion,

Nutricién y Dietética formato On-line

-Tesorera del Consejo General de Colegios Oficiales de Dietistas Nutricionistas de
Espana _

-Miembro del Grupo de trabajo de Nutricion Clinica de CODINAN

-Directora Académica del | y Il WorkShop sobre Nutricién y Trastornos Digestivos
Organizado por la Academia Espaiiola de Nutricién y Dietética

-Directora Académica del | y Il WorkShop sobre Nutricién y Oncologia Organizado
por la Academia Espafiola de Nutricion y Dietética

25 aos de experiencia profesional en el Area de Nutricién Clinica y desde hace
12 afios especializada en dos éreas: Nutricién Oncolégica y Linfedema y Nutricién
Digestiva



ACTUALMENTE TRABAJO:
_Centros Milenium SANITAS en Cérdoba, la Buhaira en Sevilla. Responsable del
Area de Nutricién de los Centros Milenium Sanitas Andalucla. Fuila 1* Nutricionista en

trabajar en Sanitas en 2008

-Co Fundadora de la Unidad Andaluza
y Dietista-Nutricionista y responsable del drea de nutricién como p

Interdisciplinar Dr. Manuel Medina Cruz

-Oncoavanze, Asistencia Oncolégica Integral, Dietista-
del Area de Nutricion. Como parte del Equipo Interdisciplinar Lide

de TFD (Trastomos Funcionales Digestivos)
arte del Equipo

Nutricionista y Responsable
rado por el Dr. Pedro

Valero

-Unidad de LIPEDEMA S
Nutricién. Como parte del Equipo Interdisciplinar. Liderado por |

Cotado, Dr. Ponce y Fisioterapeuta Diia. Ana Gonrdillo.
-Centro Xalud Dietista-Nutricionista y responsable del Area de Nutricion. Como parte
del Equipo Interdisciplinar Liderado por el Dr. Pedro de Leon

evilla Dietista-Nutricionista y Responsable del Area de
a Dra. Eugenia Calvo

Complemento la consulta Dietética con Formacién impartiendo Conferencias,
talleres, cursos presenciales y on-line, seminarios, Webinar ...

Otras Areas en las que he estado trabajando estos anos:

En el aiio 2003 fundé Nutrisa, 12 Empresa de Espaiia de Servicios para la
Nutricién (con una alta calificacién en el CONCURSO DE PROYECTOS
INNOVADORES PARA JOVENES EMPRENDEDORES “IDEACTIVA 2004”
GOBIERNO DE NAVARRA), en la que he desarrollado Marketing&proyectos en el
&mbito nutricional, como consultora nutricional, liderando y coordinando equipos de
Dietistas Nutricionistas en varias empresas piblicas y privadas a nivel nacional (Junta
de Andalucia, Gobierno de Navarra, Generalitat Valencia, Gobiemo Vasco, Comunidad
de Madrid, Ayuntamientos, Centros civicos, Asociaciones, Centros de Salud, Industria
Alimentaria, Hipermercados como Carrefour, Eroski, etc..)

En el afio, 2001, desarrolle un material para trabajar con nifos: SANITO,
FLOJUCHO Y LA CASA DE LOS ALIMENTOS EN EL PLANETA TOMATUDO

He liderado desde 2008-2016, el departamento de Nutricion del Grupo AMMA con mas
de 20 geriatricos por toda Espafia. Implementacién del plan de alérgenos en los
geriatrico

ENTV:

-Colaboradora habitual de Canal 4 Navarra Localia television durante los afios 2005-
2007 en el programa “Plato Abierto” de la mano de Ricardo Beitia.

-E-spacio de Nutricion los jueves en PTV CORDOBA, en el programa “Salud y
Bienestar” de la mano de Mar Rodriguez Vacas 2019-2020



EN RADIO:

-Colaboradora habitual en Radio Pamplona Cadena Ser durante los afios 2004-2006
en el programa “Hoy por Hoy Pamplona” de la mano de Roberto Gémara y Elvira
Obanos

Otros medios en los que he participado de forma puntual: Canal 6 Navarra, Canal 4
Navarra, TVE Navarra, TVE, “Espaiia Directo”, Antena 3 “Espejo publico”, ETB, Onda
cero, RNE, radio universidad

Me presento a ser SECRETARIA de CODINAN después de muchos afios de
ejercicio profesional y perteneciendo a distintas Juntas Directivas actualmente,
con la ilusién de impulsar un CAMBIO con Aire Fresco en Andalucia. Por este
motivo, he querido presentarme de forma individual a las elecciones del 2022

Mi motivacién e inquietud viene de hace mucho tiempo con el tnico fin de trabajar
por la profesién en Andalucia y por los Dietistas-Nutricionistas de Andalucia, la
union entre nosotros es fundamental, trabajar y aportar mis conocimientos en la
Junta de Gobierno junto a los demas miembros para poder conseguir diferentes
objetivos que nos marquemos juntos como:

v' La creacién de plazas publicas de Dietista-Nutricionista a través de
concurso oposicion en el Servicio Andaluz de Salud (SAS), Seguiremos
ejemplos de otros Colegio de Dietistas-Nutricionistas de Espafa que ya
han conseguido plazas de DN en propiedad a través de concurso
oposicion.

v El reconocimiento de la autonomia profesional en cuanto a las

competencias propias del DN, trabajar para la independencia en la toma
de decisiones del DN

v Estar en contacto con DN de todas las provincias para poder, desde la
cercania, impulsar los puestos de trabajo del DN de su zona

v La colegiacion de todos los DN en Andalucia para hacer un colegio mas
fuerte y con mas peso a nivel estatal y europeo, aumentando las ventajas
para que el DN se colegien. Ayudaré a la junta de gobierno a trabajar
desde las universidades con los ADINUS, son la base de nuestros futuros
colegiados



v Seguiremos trabajando en la formacion y lo acercaremos de forma on line
a todas las provincias de Andalucia. Para ello podemos seguir ejemplos
de otros colegios profesionales de DN. Conseguir la ESPECILIZACION
del DN, es importante trasmitirlo a la junta de gobiemo para poder enfocar
al cambio y estar mas preparados para formar parte de equipos
multidisciplinares.

v" Junto con el Decano y el resto de la junta de gobierno trabajaré de forma
especial en el Intrusismo Profesional individualizando cada caso y
trabajando desde las provincias para poder erradicar este problema tan
frecuente entre nuestra profesion

v"Aportar mis ideas y ayudar a la junta de gobiemo por ejemplo en trasmitir
los beneficios del acercamiento a otros DN de otras comunidades, y a
benefiamos del 50 % de la cuota anual de la Academia Espafiola de
Nutricion y Dietética, recibir la Revista Espaiiola de Nutricion Humana y
Dietética, beneficiarse de los servicios de la Red de Nutricion Basada en
la Evidencia y de los precios reducidos en los congresos organizados por
la Academia nacionales e intemacionales.

En definitiva, estaré junto a la junta de gobiemo para aportar mis ideas y mis
conocimientos que he ido adquiriendo en todos estos afios en cargos directivos
de comités ejecutivos a los que pertenezco y trabajaré por el CAMBIO vy el
ACERCAMIENTO de los DN de Andalucia, por tener un AIRE FRESCO y por
una profesion actualizada y unida, trabajando para conseguir que el DN sea un
profesional de referencia en Andalucia y Espafia. RESPETANDO a los
compafieros que han trabajado todos estos afios de forma incansable por

nuestra profesion.

Hucig Sauoo CrRRA



