
 

PRESENTACIÓN DE CANDIDATURA 

A LA JUNTA DE GOBIERNO 
 

 
 

En TREBUJENA , a   3 de FEBRERO  de 2.020 

 
 

D./Dña  ILDEFONSA SÁNCHEZ CARO  , Dietista- 

Nutricionista,  con  N.I.F. 44052659-T , colegiado/colegiada en el COLEGIO 

PROFESIONAL DE DIETISTAS-NUTRICIONISTAS DE ANDALUCÍA con el 

número 00235 , ante el DECANO de CODINAN y ante la JUNTA DE 

GOBIERNO comparezco y DIGO: 
 

1º.- Que, por medio del presente escrito, expongo mi firme voluntad de presentar 

candidatura para integrar la Junta de Gobierno, conforme a lo previsto en el artículo 

35.6 de los Estatutos de CODINAN. 

 

2º.- Que, en concreto, el cargo para el que deseo presentar mi candidatura es el 

siguiente: 

 

[ ] Vicedecanato 

[ ] Vicesecretaría 

[ ] Tesorería 

[X] Vocalía 

 

3º.- Que manifiesto no estar en situación de incapacidad legal y cumplir con los 

restantes requisitos fijados por los Estatutos y la convocatoria de las elecciones. 

 

4º.- Que adjunto a la presente candidatura documento en el que expongo tanto mi 

motivación como mi trayectoria profesional. 

 

Y para que así conste, expido el presente documento en el lugar y fecha arriba 

indicados, para su conocimiento y a los efectos de lo especificado en la normativa 

electoral vigente. 

 

 

 

 

D./Dña.  ILDEFONSA SÁNCHEZ CARO   

Dietista-Nutricionista 

SANCHEZ CARO 
ILDEFONSA - 
44052659T
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  Soy Ildefonsa Sánchez Caro, colegiada de CODINAN desde sus inicios, siendo 
previamente asociada a ADUNDA. Desde que entré en la facultada de farmacia de Granada para 
estudiar la Diplomatura de Nutrición Humana y Dietética sentí la necesidad de que nuestro 
colectivo se viera representado al nivel que le corresponde.  
 

Al ser una profesión tan joven entendí en esos inicios que necesitábamos crear nosotros 
mismos esa representación, que fuera real y cercana con todos/ todas los dietistas-nutricionistas 
de Andalucía. Por ello en cuanto encontré que existía una asociación pensada en que en un 
futuro cercano y con mucho esfuerzo se creara en Colegio Profesional de Dietistas-Nutricionistas 
de Andalucía me asocié a ella siendo mi primer año en la universidad. Se creó el Colegio 
Profesional gracias al trabajo de muchos compañeros y en cuanto pude formé parte de él.  
 

Ya llevo 4 años formando parte de este proyecto del cual me siento muy orgullosa por 
todo lo hemos trabajado y conseguido. Mi propósito es seguir otro ciclo más, para poder seguir 
trabajando con mi equipo, todos los miembros de la junta, los cuales hacen una labor increíble.  
Es una gran responsabilidad tener un cargo en la junta de gobierno de CODINAN, se prioriza los 
quehaceres del colegio a los de nuestra propia vida laboral o profesional, pero considero que 
puedo seguir aportando y trabajando para que este proyecte se consolide poco a poco.  
 

Por todas estas razones y porque me apetece, me veo con ganas y fuerzas me encantaría 
seguir dentro del equipo de trabajo que forma la junta de gobierno de CODINAN.  
Soy Diplomada en Nutrición Humana y Dietética por la UGR en el 2008, Licenciada en Ciencia y 
Tecnología de Alimentos por la misma universidad. Dispongo de un Máster oficial en 
Agroalimentación por la UCO. Desde que terminé todos los estudios superiores 
consecutivamente uno detrás de otros, he continuado formándome mientras trabajaba como 
autónoma desde 2013 hasta estos días. Me dedico principalmente a consulta propia de 
Nutrición compaginándolo con asesoramiento a industrias alimentarias y de restauración, 
además de impartir formaciones relacionadas con el sector.  
 
 
En Trebujena a 4 de febrero de 2020  
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