
PROPUESTA DE COLABORACIÓN PARA



La herramienta clave para la gestión de la consulta
nutricional

Buscamos optimizar el tiempo del dietista-nutricionista
teniendo en una sola herramienta todas las funcionalidades

necesarias para gestionar su día a día. Esto se refleja en el
tiempo de calidad que invierte en sus pacientes.

Entendido y creado por dietistas-nutricionistas para
dietistas-nutricionistas





Gestión integral del paciente:
Anamnesis nutricional
Progreso

Métricas corporales
Bioimpedancia
Perímetros
Antropometría
Datos clínicos (proximamente)

Sección de objetivos y seguimiento
Planificación nutricional

Cálculo de energía y macros
Diferentes tipos de terapias
Diferentes tipos de fórmulas

Creación de planes nutricionales totalmente flexible y
personalizable.

Implementación de IA para explicar el cocinado de la dieta.
Base de datos de alimentos más completa del mercado con
posibilidad de añadir por parte del nutricionista
Base de datos de recetas propias de Be Better con posibilidad
de añadir por parte del nutricionista

Panel de control de pacientes en forma de base de datos ilimitada con
acceso directo al perfil de cada paciente.

Gestión de citas mediante sincronización con Google Calendar:
Establecimiento de lugares de paso de consulta y horario
Establecimiento de recordatorios de cita, de seguimiento, tiempos
previos de reserva y cancelación

Gestión de cobro de consultas / suscripciones totalmente
personalizable por el nutricionista mediante Stripe.

Equipo de soporte 24/7 para dietistas-nutricionsitas y pacientes

App para el paciente con acceso a todo lo necesario:
Métricas
Información relevante
Plan nutricional + Meal Prep + Lista de la compra semanal
Citas y pagos

FUNCIONALIDADES DE BE BETTER



Biblioteca de planes nutricionales pre diseñados incluyendo planes
para patologías médicas o situaciones especiales

Programación de planes nutricionales para fechas definidas

Integración con Garmin,  empresa de gestión de datos de salud a
través de dispositivos

Equipos multidisciplinares, capacidad de la plataforma de crear
equipos de dietistas-nutricionistas y/o profesionales añadidos para dar
un servicio multidisciplinar al paciente.

Refuerzo de herramientas para educación nutricional: adjuntado de
documentos extra, hoja de ruta más extensa para pautas nutricionales sin
dieta, página de objetivos con herramientas rellenables por el paciente.

Implementación de IA para mejorar, automatizar y recibir segundas
opiniones en diferentes procesos.

PRÓXIMAS FUNCIONALIDADES DE BE BETTER

Actualmente la app tiene: español, inglés, alemán y catalán.
Próximamente en valenciano, euskera, gallego, italiano y francés



INCLUSIÓN Y CREACIÓN DE LA IA DE BE BETTER

En Be Better tenemos la certeza de que la IA bien
implementada puede ser una herramienta de gran ayuda

para el dietista-nutricionista.

Siempre desde una perspectiva de ayuda y no de
reemplazo de la profesión, hemos ido dando forma a

nuestro propio motor de IA para que el dietista-nutricionista
encuentre, en él, un fiel aliado para su consulta.

Desde prestar ayuda a pacientes, pasando por la
automatización de tareas repetitivas y finalizando por la

optimización procesos nutricionales y ofrecimiento de una
segunda opinión solamente basada en lo último en ciencias

nutricionales



SUSCRIPCIONES DE BE BETTER

Todas las suscripciones tienen un periodo gratuito de
prueba sin compromiso de 30 días en el que se puede

utilizar de manera totalmente ilimitada la herramienta.



CÓMO INICIAR EN BE BETTER

Una vez te registres en Be Better (www.be-better.es)
puedes acceder durante 30 días a la plataforma de

manera totalmente gratuita.

Pasados esos 30 días, la plataforma te guiará para realices
el pago de tu suscripción. Cuando vayas a realizar el pago,
habrá una sección que indica “código promocional” y es

ahí donde debes incluir el código de tu colegio:

BB-CODINAN30

Se descuenta tu 30%, se realiza el pago y ya esta todo
listo para seguir con tu trabajo en nuestra plataforma.

Para cualquier duda o pregunta durante el proceso, tienes
acceso a la sección de soporte en el panel “mi cuenta” o

bien enviando un correo a info@betterwelltech.com

http://www.be-better.es/

