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ALEJANDRA RIVERA TORRES

Licenciada en Biologia (Universidad de Sevilla).
Diplomada en Nutricién Humana y Dietética (Universidad Alfonso X el Sabio).
Madster en Agroalimentacion (Universidad de Cérdoba).

Experiencia profesional:

Co fundadora de la empresa Dietistas-Nutricionistas del Sur, S.L.

Ejerce como Dietista-nutricionista por cuenta propia en Sevilla en el centro
MUVHIT.

Coordinadora del Colegio Profesional de Dietistas-Nutricionistas de Andalucia
(CODINAN).

Ha trabajado como Dietista-nutricionista en varias empresas de restauracion
colectiva, prestando sus servicios en la actualidad en Moraima Catering.

Integrante del grupo de revision SANCYD-ISE para el servicio de asesoramiento
sobre menus escolares al ente publico de Infraestructuras y Servicios Educativos
(ISE) de la Consejeria de Educacion de la Junta de Andalucia de Agosto 2010 a junio
2015.

Actualmente ejerce el cargo de Tesorera de la Fundacion Andaluza de Nutricién y
Dietética (FAND) y de la Sociedad Andaluza de Nutricion Clinica y Dietética
(SANCYD), de la que ademas es miembro del Comité Cientifico Educacional.

JORGE JALDON RUEDA

Licenciado en farmacia. Universidad de Granada.
Licenciado en ciencia y tecnologia de los alimentos. Universidad de Granada.
Graduado en Nutricién Humana y Dietética. Universidad catdlica de Murcia.

Experiencia profesional:

Creador de la marca La habitacion saludable.

Creador de la franquicia y del método Azahar Salud.

Director técnico del centro sanitario de nutricién Azahar Salud s.l. Tomares.
Miembro de la vocalia de Restauracion Colectiva del Colegio Profesional de
Dietistas- nutricionistas de Andalucia.

ILDEFONSA SANCHEZ CARO

Diplomada en Nutricion Humana y Dietética. Universidad de Granada.
Licenciada en Ciencia y Tecnologia de los Alimentos. Universidad de Granada.
Master en Agroalimentacién. Universidad de Cérdoba.
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Experiencia profesional:

- Actualmente ejerce en consulta propia de nutricidn y dietética dentro del centro de
especialidades sanitarias Trebujena Salud, siendo codirectora junto con otros
especialistas sanitarios.
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