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NATALIA	MORAGUES	

• Licenciada	en	Farmacia.	Universidad	de	Sevilla.	
• Diplomada	en	Nutrición	Humana	y	Dietética.	Universidad	CEU	San	Pablo.	
• Técnico	Superior	en	Coaching	Personal.	Euroinnova.	
• Varios	máster	y	cursos	de	experto	además	de	diversos	cursos	de	actualización.	

Experiencia	profesional:	

- Dietista-Nutricionista	en	Alvida,	Centro	de	Medicina	y	Nutrición;	Asistencia	Integral	de	
Pediatría;.	

- Divulgación	y	creación	de	contenido	en	RBA	Revistas	S.L.;	Criar	con	Sentido	Común.	
	
	

MARTA	TEJÓN	

• Graduada	en	Nutrición	Humana	y	Dietética.	
• Doctorando	en	Ciencias	Médicas.	Universidad	de	Almería.	

Experiencia	profesional:	

- Dietista-Nutricionista	en	diferentes	centros,	entre	ellos,	Centro	Médico	de	Reumatología.	
- Especialista	en	el	programa	“Ponte	en	Forma”	de	la	Diputación	de	Almería.	

	

CRISTINA	GONZÁLEZ	DÍAZ	

• Diplomada	en	Nutrición	Humana	y	Dietética.	
• Master	Universitario	en	Nutrición	y	Dietética	para	la	promoción	de	la	salud.	
• Máster	Oficial	en	condicionantes	genéticos,	ambientales	y	nutricionales	del	crecimiento	y	

desarrollo.	
• Otros	cursos	de	actualización	profesional	y	especialización.	

Experiencia	profesional:	

- Dietista-Nutricionista	en	diferentes	centros,	entre	ellos,	Clínica	Dr.	Garrido.	
- Gerente	GD	Salud.	
- Participación	en	talleres	formativos	de	promoción	de	hábitos	de	vida	saludable	en	escuelas	y	de	

educación	nutricional	en	población	general.	


