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1. Trayectoria profesional 

Ana Mª Márquez  Guerrero,  colegiada  nº  AND‐00390.  Soy  Diplomada  en  Nutrición 

Humana y Dietética por la Universidad de Granada (2011), Licenciada en Antropología 

Social y Cultural, con  la Especialidad Salud y Enfermedad, por  la Universidad Católica 

San  Antonio  de  Murcia  (2001)  y  Diplomada  en  Enfermería  por  la  Universidad  de 

Málaga (1995). Poseo la Suficiencia Investigadora del Doctorado (DEA) en Actualidades 

en Ciencias de la Salud por la Universidad de Málaga (2004). 

Inicio mi trayectoria como profesional sanitaria en 1995. Desde entonces trabajo con 
pacientes  en  Atención  Primaria,  en  Hospitales  públicos  y  privados  y  en  Atención 
Especializada  en Málaga  capital  y  en  la  provincia.  Durante  toda mi  vida  laboral  he 
compatibilizado mi  trabajo  en  el  terreno  de  la  clínica  asistencial  con  la  labor  como 
docente  en  Formación  Profesional  para  el    Empleo  y  en  Formación  Continua  para 
trabajadores.  
 
Como docente especializada de la Familia de Sanidad en Formación Profesional para el 
Empleo, desde 1997 hasta la actualidad, he impartido numerosos cursos en los que la 
Dietética, Alimentación, Nutrición y Dietoterapia han estado presentes. 
 
En hospitales públicos y distritos  sanitarios de  la provincia de Málaga, dependientes 
del SAS, he impartido desde el año 2008 al 2012 cursos acreditados por la Agencia de 
Calidad,  de  “Nutrición  Humana  y  Dietética”,  “Obesidad”,  “Trastornos  del 
comportamiento alimentario” o “Consejo dietético” entre otros. 
 
En  la actualidad me dedico a  la práctica clínica como dietista‐nutricionista autónoma 
en mi propia consulta y en centros con los que colaboro. Lo compatibilizo con docencia 
en Formación para el Empleo y Formación Continua. No descuido mi propia formación 
y  actualización  como  profesional,  por  ello  curso  formaciones  con  aprovechamiento, 
para el enriquecimiento de mi tarea profesional en la práctica clínica. 
 
Soy vocal en la Unión Profesional Sanitaria de Málaga (Uprosama) desde 2015, dando 
voz  al  Colegio  Profesional  de  Dietistas‐Nutricionistas  de  Andalucía  y  a  nuestra 
profesión sanitaria.  
 
Así mismo, desde 2016 soy vocal del Colegio Profesional de Dietistas‐Nutricionistas de 
Andalucía  donde  también  coordino  la  Comisión  de  Trabajo  para  la  inclusión  del 
dietista‐nutricionista en la sanidad pública. 
 

2. Motivación 
 
Me gustaría poner a disposición de la Junta de Gobierno de CODINAN mi formación y 
experiencia laboral, siendo mis valores los siguientes: 
 
•  ILUSIÓN:  para  que  nuestra  profesión  de  dietista‐nutricionista  siga  avanzando  y 
seamos profesionales referentes de prestigio en nuestro campo. 
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•  ETICA:  cumpliendo  estrictamente  nuestros  estatutos,  manteniendo  apartados 
intereses particulares y/o empresariales. 
•  COOPERACIÓN:  haciendo  posible  la  interacción  y  participación  de  todos  los 
colegiados,  llevando  sus  ideas  e  inquietudes  a  la  Junta  de  Gobierno  de  CODINAN, 
dándoles apoyo y representación. 
• IGUALDAD: velando por la igualdad de oportunidades para los colegiados, para que 
no exista discriminación en el ejercicio de nuestra profesión. 
•  INDEPENDENCIA:  participando  en  las  decisiones  ejecutivas  colegiales  buscando 
siempre el máximo beneficio y estabilidad para CODINAN y sus colegiados. 
 
Declaración de compromiso ético 
 
Considero que en la vida profesional, la ética ha de ser una virtud siempre presente en 
las relaciones entre personas, para con el entorno y que nos guie hacia el bien común. 
 
Aplicaré las siguientes normas deontológicas durante el ejercicio de mi cargo: 
 

1. Conocer  y  cumplir  los  Estatutos de CODINAN.  Firmar  y  cumplir  el Código de 
Buenas Prácticas. 

2. Servir siempre al  interés público, antes que al mío propio, alejándome de  los 
intereses en conflicto defendiendo la igualdad de oportunidades. 

3. Mejorar  la  profesión  de  dietista‐nutricionista  mediante  intercambio  de 
informaciones  y  experiencias,  haciendo  posible  el  desarrollo  profesional  del 
colectivo. 

4. Actuar con  integridad, admitiendo errores y asumiendo  la  responsabilidad de 
mis actos. 

5. Mantener la confidencialidad y el secreto profesional. 
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